
FITNESS

JOHN HARRIS – DEIN FREUND UND HELFER
Österreichs bestes Fitness-Center macht die Polizei fit für den Frühling
Der moderne Mensch leidet, man weiß es eh, arg an Bewegungsmangel. Manche halten bereits eine Wanderniere für eine aus-
reichende körperliche Betätigung. Insbesondere im Hinblick auf den nächsten Badeurlaub… wenn man jetzt noch vor dem
Spiegel steht, kopfschüttelnd den Body beäugt und sich denkt:Ah, wir begrüßen neue Körperstellen… 

Doch genug mit dem ganzen Winterspeck ohne Zweck: John Harris Fitness, erneut gekürt zum besten Fitnessclub des Jahres,
bietet smarte Lösungen für Körper & Seele. Das Versprechen kommt nicht von ungefähr: We get you in shape heißt der Slogan
von John Harris. Der Form halber – und der Form wegen - für Polizisten eine Ehrensache.

LEBEN IN BEWEGUNG. Willkommen in der wunderbaren Wellnesswelt! Mehr als 20 Jahre Erfahrung kommen Ihnen
zugute, kombiniert mit feinstem Luxus. John Harris Fitness gibt es bereits 6-Mal in Wien: zum Beispiel am Schillerplatz & im John
Harris Medical Spa (dem Ärztezentrum gleich nebenan am Getreidemarkt) als perfekte Verbindung zwischen Sport und
Gesundheit.

Die Angebotsvielfalt  – Personal Training, entspannender Wellness-Genuss, medizinische Check-ups, Spezial-Massagen und
Beauty-Treatments – ist einzigartig in Europa. (Näheres auch unter www.johnharris.at)

Sprich: Lifestyle für Leute, die ohne Stress fit für den Frühling werden wollen. Man gönnt sich ja sonst auch alles.Außerdem
können Sie sich hier sogar kostenlos (!) zu einer Gesundenuntersuchung anmelden.

Ihr Körper wird’s Ihnen danken, denn: auf die inneren Werte kommt’s an.

IPA MIT VIP-STATUS. Exklusiv das John Harris-Frühlingsangebot, für unsere Mitglieder: Als neues Mitglied sparen Sie
gleich 290 Euro Einschreibgebühr und auch der monatliche Mitgliedsbeitrag ist IPA-like, also verbilligt. Workouts, Tanzkurse,
Wellness – all inclusive! Und als Geschenk bekommen Sie auch noch eine Sporttasche obendrein. Schauen Sie einfach vorbei,

Sie sind immer willkommen im Club.

SONDERANGEBOT – EXKLUSIV
FÜR IPA-MITGLIEDER

Aktion »Fit in den Frühling«: Jetzt anmel-
den & 300 Euro sparen! 

Wenn Sie sich bis 31. 6. 2007 für eine Jahresmitglied-
schaft entscheiden, schenken wir Ihnen die Ein-
schreibegebühr und machen Ihnen ein exklusives
Sonderangebot für eine Jahresmitgliedschaft um nur €
99,- im Monat.

Außerdem kostenlos: Ihre Gesundenuntersuchung im
integrierten Ärztezentrum.

Einfach anmelden bei der Agentur
Xpertmedia unter Tel. 01-370 47 76 oder
per Mail: office@xpertmedia.at.  

Sagen oder schreiben Sie uns einfach Ihren Namen
und Ihre Telefonnummer, den Rest erledigen wir dann
für Sie. Bequemer geht’s nicht.

IHR TICKET ZUR TRAUMFIGUR! Schnell
einlösen, bevor der Sommer kommt ...
Sparen Sie schon bei der Einschreibegebühr
und genießen Sie alle Vorzüge von Öster-
reichs besten Fitness- und Wellnessclub zum
exklusiven IPA-Spar-Tarif. 

Einschreibgebühr: € 0,-- (statt € 290,--)

Das Einstiegspaket enthält einen Fitness-Check. Auch
kostenlos: Ihr kompletter Gesundheits-Check im Ärzte-
zentrum.

Monatlicher Clubbeitrag für John Harris Fit-
ness am Schillerplatz: € 99,-- (statt € 104,--)
Alle Angebote gelten übrigens auch für den Lebenspart-
ner!

Ihre flexible Mitgliedschaft: Für Vielbeschäftigte
und Leute, die viel reisen, bieten wir sogar eine unter-
brechbare Mitgliedschaft an.

Ihr individuelles Trainingsprogramm: Als
neues Mitglied bei John Harris Fitness erhalten Sie eine
kostenlose Programmerstellung, die auf Ihre Wünsche
und Bedürfnisse abgestimmt wird. So macht Fitness
Spaß und bringt Ihnen in kürzester Zeit den gewünsch-
ten Erfolg.

Wunderbare Wellness-Welt: Swimmingpool,
Whirlpool, Dampfbad, Finnische Sauna, extra Damen-
sauna & Damendampfbad, Infrarotkabine, Solarium, San-
arium, Massage, Kosmetik & Relaxen im begrünten In-
nenhof mit Biotop.

Aerobics inklusive: Einfach mitmachen - mehr als
70 verschiedene Stunden und Kurse, die wir Woche für
Woche bieten. Step-, Body- oder Cardioworkouts,Yoga,
Pilates,Tai Chi, Qi Gong, Meditation, Stretching,Tai-Box,
Aqua-Fitness, Indoor-Cycling oder Outdoor-Workouts.
Neu: Tanzkurze und Bollywood-Workout.
Alles im Preis inbegriffen.

JOHN HARRIS FITNESS –
WE GET YOU IN SHAPE


